HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH
SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. SW. JANA PAWELA II W WOLCE HYZNENSKIEJ

METODY | FORMY OSOBISTA DZIALANIA Z ZAKRESU
SFERA CELE ZADANIA REALIZACII ODPOWIEDZIALNOSC PROEILAKTYKI EWALUACJA
(TERMIN)
Ksztattowanie 1. Utrwalanie nawyku Realizacja zagadnien Nauczyciel przyrody, biologii | Respektowanie prawidtowych Stopien opanowania
prawidtowych dbatosci o wiasng programowych z i edukacji przyrodniczej w nawykow higienicznych w szkole i | wiadomosci przez
nawykow higien¢ i zdrowie. przyrody, biologii, klasach I — 111 i oddziale w domu. uczniéw w teorii i
zdrowotnych i edukacji przyrodniczej przedszkolnym (caty rok). praktyce.
higienicznych. w klasach I — 111 Podtrzymywanie odpowiednich
oddziatu przedszkolnego. nawykow higienicznych, a takze Sprawozdanie z
Realizacja programéow Nauczyciele realizujacy spozywania positkow, itp. przeprowadzonych
edukacyjnych, np. projekty edukacyjne w projektow, certyfikaty,
,Owoce i warzywa w poszczegblnych klasach (caty Podnoszenie §wiadomos$ci uczniow dyplomy.
szkole”. rok). na temat zdrowego
< Przestrzeganic zalecef WSszyscy nauczyciele (caty sposobu Odi}_’Wianif_i si¢ poprzez
% Stacji Sanitarno — rok). \.Nprc'Jwa'ldzar?le do d'et}’ )
O Epidemiologiznej oraz Zywieniowej warzyw i owocow.
E GIS dotyczacych
L bezpieczenstwa
zwigzanego z COVID-
19.

2. Rozbudzanie Spotkanie z Pielegniarka szkolna (wedtug | Korzystanie z pomocy Notatki z spotkan
zainteresowan pielegniarka w szkole. potrzeby). specjalistow. pielegniarki
wlasnym szkolnej
rozwojem i potwierdzone
zdrowiem. zapisem w

dzienniku.




Podniesienie
$wiadomosci
zwiazanej z
wspotczesnymi
zagrozeniami
cywilizacyjnymi.

Informowanie o
przyczynach i skutkach
nalogow.

Lekcje z wychowawca,
przygotowanie plakatow na

temat skutkéw natogow, itp.

Wychowawcy klas 1V —
VIII (listopad lub czerwiec).

Ukierunkowanie
uczniow do
wlasciwego
postepowania w
sytuacjach
kontaktu z
uzywkami.

Lekcje wychowawcze
tematycznie zwigzane z
asertywnoscia.
Rozmowa kierowana z
uczniami, dyskusja.

Wychowawcy klas 1V —
VIII (II potrocze).

Ksztaltowanie postawy ucznia,
ktéry wie czym jest naldg, jakie
s jego przyczyny i skutki.

Uwrazliwienie uczniow na
mozliwos¢ kontaktu z papierosami,
alkoholem i narkotykami.

Przyjmowanie asertywnej postawy
w przypadku kontaktu z
uzywkami.

Rozmowa z uczniami,
ankieta wsrod
uczniow.

Doskonalenie
umiejetnosci
wlasciwego
postepowanie w
sytuacjach zagrozenia
zycia.

Przeprowadzenie
probnej ewakuacji z
budynku szkolnego
wedlug planu
ewakuacji.

Dyrektor szkoty, organizator

ewakuacji (maj lub czerwiec).

Znajomos¢ obowiazujacych
sygnatéw alarmowych, planu
ewakuacyjnego oraz zasad
postepowania w przypadku
zagrozenia zycia i zdrowia.

Protokot z ewakuaciji.

Propagowanie
modelu ucznia
funkcjonujacego
we wspotczesnym
Swiecie w
zgodzie z

natura.

Utrwalenie nawyku
dbania o najblizsze
srodowisko.

Uczestnictwo uczniow w
akcjach ekologicznych
np. ,,.Dzien Ziemi”,
,.Sprzatanie Swiata”,
zbiorka baterii, zbidrka
makulatury, itp.

Wychowawcy (wrzesien,
kwiecien).

Podnoszenie
swiadomosci
dotyczacej
degradacji
srodowiska.

Udziat uczniéw
lekcjach przyrody,
geografii i biologii.

Nauczyciele poszczegdlnych
zaje¢ (na biezaco).

Ksztaltowanie dbatosci o estetyke
najblizszego otoczenia.

Tworzenie modelu ucznia, ktory
bedzie dokonywat w przysztosci
wyborow wplywajacych
pozytywnie na srodowisko
naturalne.

Certyfikaty, dyplomy,
podzigkowania,
aktywny udziat
uczniow w
organizowanych
akcjach.

Sprawozdanie z zajec.




INTELEKTUALNA

Dbato$¢ o 8. Realizacja kalendarza Uczestnictwo uczniéw w | Opiekunowie, nauczyciele Uswiadomienie zagrozen Stopien
kulture imprez 1 uroczystosci pieszych rajdach, (wedhug kalendarza imprez i wynikajacych z braku aktywnosci aktywnosci
fizyczna. szkolnych. wycieczkach, uroczystosci szkolnych). fizycznej. uczniow na
zajeciach terenowych, zajeciach
zawodach sportowych. Wskazywanie sposobow spedzania | rekreacyjnych,
wolnego czasu na aktywnosci wyjsciach poza
fizycznej. szkote, zawodach
sportowych i
imprezach
organizowanych w
szkole, dyplomy za
uzyskane osiagnigcia
sportowe.
Budzenie 9. Indywidualna praca z Przygotowywanie Nauczyciele przedmiotow Ksztattowanie systemu wartosci. Sprawozdania z
cickawosci uczniem zdolnym. uczniow do (caty rok szkolny). realizacji programu,
poznawczej, konkursow. BUdOW?nie Wiary w SiEbi? i wyniki konkursow,
rozwijanie Zachecanie do Wychowawcy, rodzice poczucia wiasnej wartosci. zapisy w dzienniku.
umiejetnosci uczestnictwa w (wrzesien). N . .
tWorczeeo eciach Rozwijanie umiejgtnosci
g zajeciac o L
myélenia, pozalekeyjnych (kola poszulflwama rozwigzaf w _ _
. , sytuacjach trudnych i radzenia sobie
zainteresowan).

Roéznicowanie zadan na
lekcji (powierzanie zadan
majacych charakter
wyzwania
intelektualnego).
Nagradzanie
powaznych osiggnieé
nagrodami, stypendia
naukowe.

Konsultacje
indywidualne.

Nauczyciele przedmiotu (caty
rok).

Organizatorzy konkurséw,
Rada Rodzicow (w miare
potrzeb).

Nauczyciele przedmiotow
(caty rok).

ze stresem.




10.

Ksztaltowanie i
doskonalenie technik
uczenia si¢ i przyswajania
wiedzy.

Zajecia ,.trening
pamigci” w ramach
zaje¢ korekcyjno —
kompensacyjnych.
Rozwijanie umiejg¢tnosci
szybkiego
zapamietywania.
Stosowanie metod
aktywnych,
wyzwalajacych i
wspierajacych
aktywnosc¢ uczniow.

Nauczyciel terapeuta (caty
rok).

Wychowawcy (na biezaco).

Nauczyciele przedmiotow,
wychowawcy (caty rok).

Pomoc w
odkrywaniu
wlasnych
mozliwosci,
predyspozycji,
talentow oraz
ich twoércze

wykorzystanie.

11.

Zachecanie uczniow do
poznawania siebie i
swoich mozliwosci,
motywowanie do
samoksztalcenia,

Udziat uczniéw w
zajeciach rozwijajacych
zainteresowania.
Wskazywanie zrodet i
mozliwo$ci uczniom

Nauczyciele przedmiotu (caty
rok).

Nauczyciele przedmiotu,

rozwijania zainteresowan i indywidualnie wychowawcy (caly rok).
uzdolnien w kotach zglebiajacym wiedze.
zainteresowan.

12. Organizowanie prezentacji Wystawy prac Nauczyciel plastyki (caty rok).

osiggnie¢ uczniow,
konkursow, przegladow
matych form teatralnych
na terenie szkoty.

plastycznych.
Udziat uczniow w
konkursach
przedmiotowych i
artystycznych.
Galeria laureata —
prezentacja dyplomow
ucznidéw za
osiagnigcia w
konkursach
przedmiotowych i
artystycznych.

Nauczyciele przedmiotu (caty
rok).

Nauczyciel informatyki,
dyrektor (caty rok).

Zapobieganie i redukcja
zachowan niepozadanych,

antyspotecznych, dysfunkcyjnych.

Rozwdj osobowosci ucznia, jego
zdolnosci spotecznego
przystosowania si¢.

Sprawozdania

z zajel
rozwijajacych
zainteresowania

, wyniki
konkursow,

kronika szkoty,
strona

internetowej szkoty,
rozmowy.




13. Godne reprezentowanie
szkoty na imprezach
srodowiskowych, w
konkursach
pozaszkolnych.

Prezentacja osiagnie¢
artystycznych na
imprezach
srodowiskowych.
Udziat uczniow w
konkursach
pozaszkolnych.

Nauczyciele, wychowawcy
(wedlug kalendarza imprez).

Nauczyciele (wedlug
kalendarza imprez).

Pomoc uczniom

o0 specyficznych
potrzebach
edukacyjnych w
zdobywaniu
niezbe¢dnej wiedzy|
1 umiejetnoscei.

14. Stworzenie oferty
edukacyjnej dla
uczniow majacych
trudnosci w
zdobywaniu wiedzy i
umiejetnosci.

Udziat uczniow w
zajeciach zespotow
korekcyjno —
kompensacyjnych i
dydaktyczno —
wyréwnawczych oraz
zajeciach
rewalidacyjnych.
Organizowanie pomocy

Nauczyciel terapeuta,
nauczyciele przedmiotow

(caly rok).

Rowiesnicy, wychowawca (w
miarg potrzeb).

kolezenskie;j.
15. Opracowanie i Realizacja Nauczyciel terapeuta
realizowanie przez indywidualnych (wrzesien).
nauczycieli planéw pracy z
indywidualnych uczniem. Nauczyciele przedmiotu

planéw pracy, kontroli i
oceny uczniow.

Opracowanie
dostosowania

wymagan dla uczniéow
posiadajacych orzeczenia
o potrzebie ksztalcenia
specjalnego.

(wrzesien).

Zmniejszenie deficytow
rozwojowych wsrod uczniow.

Sprawozdania z
realizacji zadan
wspierajacych
uczniow o
specyficznych
potrzebach
edukacyjnych,
sprawozdania
nauczycieli
przedmiotu,
opracowane
IPET’y.




Ksztaltowanie
potrzeby
korzystania z
r6znych

zrodet i
srodkow
informacji oraz
masowej
komunikacji.

16.

Rozbudzanie i
rozwijanie potrzeb
czytelniczych i
informacyjnych
uczniow.

Udziat uczniow w
konkursach
czytelniczych.
Korzystanie z
ksiggozbioru
biblioteki szkolnej,
wiadomosci
internetowych.

Bibliotekarz
(wedtug kalendarza
konkursow).

Nauczyciele przedmiotu,
nauczyciel informatyki (w
miarg potrzeb).

17.

Wdrazanie do
swiadomego dokonywania
wyboru informacji.

Omawianie wybranych
informacji pod
wzgledem ich

warto$ci podczas
zadan dodatkowych,
projektow.

Nauczyciele przedmiotu (w
miare potrzeb).

Rozwijanie §wiadomos$ci w zakresie
etyki korzystania z
cudzej wiasnosci intelektualne;.

Zapoznanie z konsekwencjami
prawnymi wynikajacymi z
naruszania praw autorskich.

Zapobieganie negatywnym
skutkom korzystania ze §rodkow
masowego przekazu, zasobow
Internetu i wspoétczesnych
mediow.

Protokoty
konkursow, prace
dodatkowe ucznidow,
zapisy w dzienniku,
sprawozdania
nauczycieli i
wychowawcow.

Wdrazanie do

18.

Wstepne zapoznawanie

Rozmowy pogadanki na

Nauczyciele wychowawcy

Ksztaltowanie postawy

Zapisy w dzienniku,

szacunku do
0sob

,,Gora grosza”.

odpowiedzialnosc uczniow z istniejacymi na lekcjach (W miare potrzeb). odpowigdzialngéci. za SWéj'TOZW(”j i_ sprawozdania
iza rynku pracy zawodami. wychowawczych. samodzielnosci w jego projektowaniu.| vehowaweow.
wiasny rozwdj i Wyszukiwanie Zajecia z zakresu doradztwa | Prowadzacy zajecia z . . L .
wyksztatcenie. predyspozycji i ograniczen zawodowego. przedmiotu (wrzesien — Przeciwdzialanie niedostosowaniu
do ich wykonywania. grudzien). spolecznemu,
19. Ksztattowanie Ocenianie semestralne Wychowawcy (styczen,
umiejegtnosci (karta oceny czerwiec).
samooceny. zachowania).
Autoprezentacje. Wychowawcy, nauczyciele
(caty rok).
< Rozbudzanie 20. Angazowanie sie¢ w akcje Zbiodrka nakretek. Opiekun SU (caty rok). Integrowanie spotecznosci klasowej i | Podzigkowania.
; wrazliwosci charytatywne. Sprzedaz cegietek szkolnej.
@) na cudzg charytatywnych.
6 krzywde, Uczestniczenie w akcji
)
@]




starszych,
niepelnosprawn
ych oraz oséb
potrzebujacych
opieki i
wsparcia.

21. Niesienie pomocy
starszym i potrzebujacym.

Uczestniczenie w
zajeciach Szkolnego
Kota Caritas.
Przygotowanie

stroikow $wiatecznych dla

emerytow.

Zbioérka darow dla
0s0b potrzebujacych
pomocy.

Opiekun SKC (caty rok).

Nauczyciel plastyki
(grudzien).

Opiekun SU (wedtug
harmonogramu).

Ksztaltowanie postaw tolerancyjnych
i antydyskryminacyjnych.

Whpis w dzienniku,
sprawozdania,
podzickowania.

Rozbudzanie
poczucia
odpowiedzialnosc
i za $§rodowisko

22. Wykazywanie troski o
srodowisko
przyrodnicze.

Organizacja akcji
sprzatania $wiata.
Udzial w zbiorce
makulatury, baterii.

Nauczyciel przyrody

Opiekun SU

Aktywizacja i integracja uczniow
przy realizacji wspdlnych
zamierzen.

Whpisy w dzienniku,
sprawozdania,
dyplomy.

oraz sposobami radzenia
sobie z agresja.

bohaterow fikcyjnych,
ocena zachowania

uczestnikow
konfliktow.

sprawozdania.

naturalne. Zwigkszanie Nauczyciele, wychowawcy Podejmowanie dziatati na rzecz
$wiadomosci srodowiska szkolnego poprzez udziat
ekologicznej w pracach zainicjowanych przez
WycieczKi samorzad uczniowski,
ekologiczne. Organizatorzy konkurséw wslr)é%organlzowat‘lie pre
Udziat w konkursach o ogolnoszkolnych i charytatywnych.
tematyce ekologicznej.
Ksztatcenie 23. Zapoznanie z pojeciem Pogadanki, drama, Wychowawcy Kl. IV — VIII, Omawianie stanow emocjonalnych oraz | Niedokonczone
umiejetnosci emocji, rodzajami emocji ocena postgpowania nauczyciel oddziatu sytuacji zyciowych. zdania, historyjki
< wyrazania swoich oraz sposobami ich bohaterow, filmy, przedszkolnego, nauczyciele obrazkowe,
E emocji w wyrazania. praca w grupach, praca klas | — 111, nauczyciele jezyka ankiety.
< ro6znorodnych zbiorowa. polskiego (dziatanie ciagte).
(ZD sytuacjach
8 zyciowych. 24. Zapoznanie z pojeciem Pogadanki, drama, Omawianie zachowan agresora. Ankiety,
@) agresji, jej rodzajami ocena postepowania rozmowy,
b
Ll




Pomoc w
samopoznaniu
si¢: samoocenie
i akceptacji
siebie.

25. Udzielanie opieki
uczniom z rodzin
dysfunkcyjnych i
rodzin w trudnej
sytuacji materialnej i
bytowej.

Indywidualne
spotkania uczniéw iich
rodzicow z
psychologiem PPP.
Korzystanie z opieki
oferowanej przez
szkole.

Wychowawcy oddzialu
przedszkolnego oraz klas | —
VIII (dziatanie ciagle).

26. Opieka nad dzie¢mi
wymagajacymi
szczegoblnej opieki ze
wzgledu na deficyty
emocjonalne.

Udzial w zajeciach
wychowawczych,
rewalidacyjnych,
korekcyjno —
kompensacyjnych.
Spotkania
indywidualne z
rodzicami uczniéw
wymagajacych
szczegolnej opieki.

27. Stosowanie
niekonwencjonalnych
metod w pracy

Realizowanie
niekonwencjonalnych
metod pracy

wychowawczej. wdrazanych przez
nauczycieli.
28. Udzielanie wskazowek i Spotkania
porad rodzicom. indywidualne z

rodzicami uczniow
wymagajacych

szczegoblnej opieki (porady,
wskazowki).

Nauczyciele zaje¢
specjalistycznych,
wychowawcy oddzialu
przedszkolnego oraz klas I —
VI (dziatanie ciagle).

Pomoc materialna udzielana przez
GOPS, zwalnianie uczniéw z
rodzin wielodzietnych i bedacych w
trudnej sytuacji bytowej z oplat
szkolnych, pomoc materialna-
stypendium szkolne.

Scenki dramowe zwigzane z akceptacja
siebie oraz

réwiesnikow z deficytami
emocjonalnymi

Zajecia w kl. IV — VIII na temat
samooceny i akceptacji siebie.

Wywiad,
sprawozdania,
rozmowy, ankiety

Dziennik zajeé
specjalistyczny
ch, notatki w
dziennikach
lekcyjnych.




SPOLECZNA

Dostosowane
spoteczne.

29.

Ja jako dziecko —
miody cztowiek w
rodzinie.

Programy artystyczne w
szkole i w

srodowisku lokalnym.
Pogadanki tematyczne
dla rodzicow.

Nauczyciele (wedtug
kalendarza imprez i
uroczystosci szkolnych).

Wychowawcy (wedtug planu
spotkan z rodzicami).

Uwrazliwienie rodzicOw na temat miejsca

dziecka w rodzinie.

Uswiadomienie dzieciom jak wazna

role odgrywaja jako
cztonkowie rodziny.

Wystepy w szkole i
Ipoza nig, nagrody i
[podzigkowania,
obecnos¢ widzow.

30.

Ja jako obywatel kraju.

Gazetki patriotyczne,
pomoc przy organizacji
imprez, rowniez
srodowiskowych.
Prezentacje i filmy
patriotyczne.

Zajgcia z

wychowawca.

Opiekun SU, nauczyciele,
wychowawcy (wedtug
potrzeb).

Uswiadomienie uczniom roli tradycji

narodowych i lokalnych.




