Poziom czytelnictwa, a rozumienie zagadnien matematycznych

Czytanie ze zrozumieniem to jedna z podstawowych umiejetnosci wykorzystywana na
wielu przedmiotach w szkole. Umiejetno$¢ ta ma duze znaczenie takze na matematyce. Na
lekcjach matematyki uczniowie czesto rozwigzuja zadania tekstowe, sprawdzana jest rowniez
umiejetnos¢ analizy tekstow matematycznych, ktorymi sg wszelkiego rodzaju diagramy, tabele,
notatki, itp.

Wielu uczniéw opanowato zdolno$¢ czytania na niskim poziomie oraz ma jednoczesnie
problemy w uczeniu si¢ matematyki. Obserwujac pracg ucznidow w szkole nalezy wysnué
whniosek, iz trudno$ci w czytaniu majg wptyw na nauke matematyki. Precyzujac ta teze nalezy
wspomnie¢, ze zdolno$¢ czytania oraz uczenia si¢ matematyki ma takie samo podloze
genetyczne, czyli za umiejetnosci te odpowiadajg te same geny. Czy zatem wszystko jest juz z
gory ustalone na poziomie gendéw? Odpowiedz brzmi nie, poniewaz oznacza to tylko, iz uczen,
ktéry posiada trudno$ci w czytaniu czy tez uczeniu si¢ matematyki bedzie musiat podjac
wiekszy wysitek w stosunku do swoich rowiesnikow, ktorzy takich trudnosci nie posiadaja. Co
wiecej podloze genowe to tylko jeden z wielu czynnikow, ktory przedstawia korelacje
czytelnictwa 1 uczenia si¢ matematyki.

Jak wskazuja badania naukowe czynniki genetyczne wptywaja w 50 % do 60% za
zdolnosci do matematyki i czytania. Pozostata role odgrywa m. in. srodowisko domowe ucznia.
Jezeli dziecko bedzie miato zaszczepiona cheé¢ do siggania po ksigzki i samoistnego czytania,
zdecydowanie utatwi mu to jego szkolng S$ciezke edukacyjng. Z perspektywy samej
matematyki czytanie:

— Pozwala poszerzy¢ zasob stownictwa, ktory zmniejsza prawdopodobienstwo, ze uczen
natrafi w tre$ci zadania matematycznego na stowo, ktoérego znaczenia nie bedzie
rozumiat. Uczniom, ktérzy duzo czytajg tatwiej si¢ jest wypowiada¢ na lekcji oraz
formutowa¢ odpowiedz petnym zdaniem. W dobie urzadzen mobilnych, szybkos$ci z
jaka sa podawane nowe informacje oraz modelu prezentowania informacji w skroconej
formie o chwytliwym tytule juz mozna zauwazy¢ u uczniéw stan, w ktérym preferuja
wypowiedz lakoniczng, czesto w formie krotkiej frazy. Taki model funkcjonowania
wplynat rowniez na to, 1z uczniowie unikajg dtuzszych tekstow, a majac dtuzszy tekst
do przeczytania czytaja go wybiorczo, nie widzac szerszego kontekstu. Przektada si¢ to
chociazby na sytuacje, gdy uczen czytajac dany akapit z podrgcznika stwierdza, ze nie
ma tam informacji, o ktére zostat zapytany.

— Zwigksza wydolnos$¢ naszego mozgu, poniewaz poprawia ono kondycje szarych
komorek. Wpltywa na szybko$¢ przyswajania nowych informacji oraz czas ich
zapamietywania. Tekst czytany jest dla moézgu cztowieka czym$ w rodzaju
,.gimnastyki” pobudzajacej nasz organizm. Czytanie aktywizuje specjalne neurony,
ktore sa odpowiedzialne za przetwarzanie i analiz¢ zdobytych informacji, co wplywa
takze na utrwalenie potagczen pomigdzy neuronami. Mowigc inaczej ,,czytanie zmusza
nasz mozg do pracy i wysitku” co znaczaco poprawia jego kondycje. O tym, Ze dobra
pamie¢ jest niezbedna do uczenia si¢ chociazby matematyki nie trzeba si¢ wiele
rozpisywac.

— Wplywa na ¢wiczenie myS$lenia analitycznego, ktore szczegélnie przydaje si¢ na
matematyce. Analiza informacji, tworzenie modelu rozwigzania problemu



matematycznego, okreslenie jaka wiedza i umiejetnosci beda niezbedne do rozwigzania
oraz wyciaganie wnioskOw przy rozwigzywaniu podobnych zadan w przysziosci to
nieodzowny element lekcji matematyki.

Poprawia koncentracj¢ — tak dtugi tekst poprawia zdolno$¢ koncentracji. Nadmiar
informacji sprawia, ze przetwarzamy je intuicyjnie i szybciej niz kilka lat temu. Niestety
taki stan rzeczy przyczynia si¢ do tego, ze zapamigtujemy mniej tre$ci niz po czytaniu
klasycznych ksigzek. Na lekcjach matematyki pewne treSci tez muszg zostal
zapamigtane np. regulty wykonywania dziatan, schematy, itp., ktore tatwiej przyswoic,
gdy si¢ ma odpowiedni poziom koncentracji.

Przynosi ogromng wiedze ogdlng, ktora daje dostep do informacji na kazdy temat.
Wiedza ogdlna wplywa na lepsze zobrazowanie problemoéw stawianych na lekcjach
matematyki. Tworzenie podloza zadania ulatwia rozwigzywanie problemow
matematycznych oraz pozwala zapamigtaé strategi¢ rozwigzania podczas spotkania si¢
ucznia z podobnym zadaniem.



